
Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Søndag Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Søndag

1500 Ledig Ledig Ledig Ledig 1500 Ledig
1530 Ledig Ledig 1530 Ledig
1600 1600
1630 1630
1700 1700
1730 1730

1800 1800

1830 1830
1900 1900
1930 1930

2000 2000
2030 2030
2100 2100
2130 2130
2200 2200

Keepertrening onsdag 1500-1800 1/3 bane
Tirsdag: J2013 H/B halv bane - J2013 Skeie halv bane
Onsdag: J2013 Skeie 2/3 bane - Keepertrening 1/3 bane 1600-1700

Onsdag: G2013 2/3 bane - Keepertrening 1/3 bane 1700-1800
Torsdag: J2013 H/B 2/3 bane - Lek og moro 1/3 bane

J2008/09       

1500-1630

J2007           

1630-1800

J2010          

1600-1700

G2008         

1530-1700

Lek og Moro   

J2013 H/B

J2008/09       

1500-1630

G2008         

1500-1630Fellestrening 

J2007/08/09  

1530-1730
J2013 Felles      

1630-1730

Bandy        

1800-2100

Keepertrening     

1500-1800

J2007           

1600-1730

J2013 Skeie   

1600-1700

J2014             

1800-1900

J2015            

1700-1800

Damer A        

2030-2200

Damer B        

2030-2200

G2013         

1700-1800
G2011          

1730-1900
Superlaget      

1800-1900

Damer C      

1900-2030

J2010          

1900-2030

G2009            

1630-1800
G2013         

1700-1800 Fellestrening 

J2010/J2011 

1730-1900

J2011          

1600-1730

Bandy          

1800-2100

Basket        

2000-2200

J2014             

1630-1730

J2013 Felles      

1530-1630

Ryger Rekrutt

G2011         

1830-2000

Hundvåghallen A Hundvåghallen B

Fellestrening 

J2007/08/09 

1800-2000J2010          

1900-2030

G2009            

1900-2030
Åpen hall     

1900-2300
Damer A        

2030-2200

Fellestrening 

Damer A / B        

2030-2200

G2008         

1730-1900
G2012              

1800-1900
Fellestrening 

G2008/09 

1800-2000

J2012          

1730-1830

J2011          

1830-2000

Damer C       

2100-2200

Åpen hall     

1900-2300Basket        

2000-2200



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

16.00
16.30

17.00
17.30
18.00

18.30
19.00

19.30
20.00
20.30

21.00
21.30

Stavanger Idrettshall

G2008    

1600-1800

G2009    

1800-2000



Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag
1600
1630

1700
1730

1800
1830

1900

1930
2000

2030
2100

ROSENBERGHALLEN

G2015/16              

1630-1730
J2012             

1730-1900
G2012              

1800-1900



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
16.00
16.30

17.00
17.30

18.00
18.30

19.00

19.30
20.00

20.30
21.00
21.30

22.00
TILSYNSVAKT G2013 J2013 H/B J2011 J2016

Tilsynsansvarlig: Daglig leder Hundvåg Håndball - Silje Løyning Sævareid - 45461292

Hundvåg skole gymsal

Kontakt: 

Torunn H. 

Sorknes 

40223830

Kontakt: 

Helene T. 

Matre 

93488428

Kontakt: 

Karoline 

Aabø 

91317576

Kontakt: 

Karen 

Ellingsen 

97526849

J2012         

1800-1900
J2012         

1800-1900

J/G 2017        

1700-1800 J2016        

1700-1900



Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

16.00

16.30

17.00

17.30

18.00

18.30

19.00

19.30

20.00

20.30

21.00

21.30

Stavanger Idrettshall

G2009    

1800-2000

Fellestrening 

J2007/08/09 

1800-2000



År Klasse Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag Trening Fellestrening Antall timer

2017 G6 1700-1800 1 1,0 Hundvåg Skole
2016 G7 1700-1800 1 1,0 Rosenberghallen
2015 G8 1700-1800 1 1,0 Rosenberghallen
2013 G10 1700-1800 1700-1800 2 2,0 Hall A - Hall B

2012 G11 1800-1900 1800-1900 2 2,0 Rosenberghallen - Hall A
2011 G12 1730-1900 1830-2000 2 3,0 Hall A - Hall B
2009 G14 1630-1800 1800-2000 1900-2030 1800-2000 3 1 8,5 Hall B - Storhallen - Hall A - Hall B - Hall A
2008 G15 1500-1630 1600-1800 1530-1700 1730-1900 1800-2000 4 1 8,5 Hall B - Storhallen - Hall A - Hall A - Hall A

2100-2200 1,0 Hall A

1730-1830 1 1,0 Hall B

1800-1900 1 1,0 Hall A

2017 J6 1700-1800 1 1,0 Hundvåg Skole
2016 J7 1700-1900 1 1,0 Hundvåg Skole

2015 J8 1700-1800 1 1,0 Hall A
2014 J9 1800-1900 1630-1730 2 2,0 Hall A - Hall B

2013 J10 Skeie 1630-1730 1600-1700 1530-1630 3 3,0 Hall B - Hall B - Hall B
2013 J10 H/B 1630-1730 1730-1830 1530-1630 3 3,0 Hall B - Hall B - Hall B
2012 J11 1730-1830 1800-1900 1730-1900 3 3,5 Hall B - Hundvåg Skole - Rosenberghallen

2011 J12 1830-2000 1600-1730 1730-1900 2 1 4,5 Hall B - Ball B - Hall B
2010 J13 1600-1700 1900-2030 1900-2030 1730-1900 2 1 5,5 Hall A - Hall A - Hall A - Hall B

2008/2009 J14/15 1800-2000 1500-1630 1500-1630 1530-1730 1800-2000 2 3 9,0 VE Forus - Hall B - Hall A - Hall A - Hall B

2007 J16 1800-2000 1630-1800 1630-1800 1530-1730 1800-2000 2 3 9,0 VE Forus - Hall A - Hall A - Hall A - Hall B

2030-2200 2030-2200 2030-2200 2 1 4,5 Hall A - Hall A
2030-2200 2030-2200 1 1 3,0 Hall A - Hall A

1900-2030 2100-2200 2 2,5 Hall A - Hall A

Senior
Damer A

Damer B
Damer C

TILDELTE TRENINGSTIDER

Gutter

Ryger Rekrutt
Andre

Lek og moro
Superlag

Jenter


